
　新しい生活や環境の変化から少し
ずつ疲れが出やすい時期です。「誰
かに頼りたくても頼れない、話した
くても話せない」ふとした瞬間に不
安や寂しさを感じることは、決して
特別なことではありません。現在、
国では毎年 5 月を「孤独・孤立対
策強化月間」と定め、誰もが安心し
て暮らせる社会づくりを推進してい
ます。

官民連携プラットフォーム

対
策孤独・孤立

５月は、「孤独・孤立対策強化月間」です
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地域ふれあいサロン
（各地で開催）

仲間づくりや生きがいづくりを通じて孤独感を解消できる地域
の集いの場です。

菜 　 の 　 花 　 館
（阿児町神明 642-1）

どなたでも過ごすことができる集いの場です。地域の方が中心
となった様々な活動が行われています。

志摩市の居場所オンライン コミュニケーションツールアプリ「Discord」を使用した、居
場所やつながりを求める方のためのオンラインの居場所です。

ふらっと★ oina i
（サンライフあご・基本第４火曜）

「居場所がほしい」「人とのつながりがほしい」そんな思いを持
つ方が好きなことをして過ごす居場所です。

志摩市内の過ごし場や居場所を紹介します

つどいの場マップ

志摩市の居場所オンライン
ふらっと★oinai

菜の花館
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受託金 109,946

法人運営・
地域福祉事業等
176,722

障がい福祉
サービス事業
　　297,411

繰越金
257,415

介護保険
サービス事業
425,620

障がい福祉
サービス事業
152,640

障がい者
就労支援事業
　153,118

繰越金・予備費
256,673

介護保険
サービス事業
486,752

障がい者
就労支援
事業
28,104

補助金・助成金 50,437
会費・寄付金 7,197

積立預金取崩
19,372 受託事業 109,914

収入 支出
1,274,687千円
（単位：千円）

1,274,687千円
（単位：千円）

その他
18,053

令和８年度 事業計画・予算の概要

令和８年度　収支予算内訳

基 本 方 針
　令和８年度は、最終の５年目となる第４次地域福祉活動計画で掲げた「地域づくりのための環境整備」「包
括的な相談体制、支援体制の構築」の更なる推進に注力し、第５次計画の策定に向けて準備していきます。
また、令和７年度から３年間を計画期間とした中期経営計画を道標として経営改革を進め、持続可能で健全
な法人運営の実現に向けて取り組んでまいります。

基 本 理 念 個人の人格や生き方を尊重し、住み慣れた地域において、
誰もが安心して豊かに暮らせる地域福祉を実現します。

令和８年度　主な事業計画
１ 法人運営事業
■　経営基盤の見直し及び強化
■　職員定着に向けた対策
■　防災対策・感染症対策の強化
■　地域福祉活動財源の確保

２ 地域福祉活動推進事業
■　地域福祉活動計画の推進（第４次地域福祉活動計

画の推進、ふくし座談会等による地域課題の把握・
共有、第５次計画の策定）

■　ボランティアセンター事業
■　災害ボランティアセンターの運営準備
■　共同募金配分金事業（地域見守り事業、ボラン

ティア活動支援、福祉学習の支援等）
■　その他（成年後見制度の利用支援、専門相談会

開催、関係団体活動支援・協力）

３ 在宅福祉サービス事業
■　介護保険サービス事業

居宅介護支援事業、訪問介護事業、訪問入浴介
護事業、通所介護事業

■　障がい福祉サービス事業
障がい者相談支援事業、ヘルパーセンター事業、
生活介護センター事業、放課後等デイサービス
事業、就労継続支援Ｂ型事業

４ 受託事業
■　浜島・磯部放課後児童クラブ事業
■　浜島・磯部地域包括支援センター事業
■　障がい者相談支援事業
■　重層的支援体制整備事業（アウトリーチ支援、参加支援）
■　生活支援体制整備事業（町域での地域支援コー

ディネーターの活動強化）
■　救急医療情報キット（いのちのバトン）配付事業
■　日常生活自立支援事業
■　生活困窮者自立支援事業ほか関係事業
■　ひきこもり支援事業
■　志摩市間崎地区生活拠点事業
■　志摩市地域拠点づくり事業（菜の花館）
■　生活福祉資金貸付事業
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令和８年度 社協会費は地域の福祉を支える原動力です社協会費は地域の福祉を支える原動力です
社協会員
募集のご案内

本年度も本会の活動、趣旨をご理解いただき、ひとりでも多くの皆さまに
社協会員加入のご協力をよろしくお願いいたします。

　住民の皆さまをはじめ、自治会、民生委員・児
童委員、ボランティア、福祉関係機関等の参加・
協力のもと、誰もが住み慣れたまちで安心して暮
らすことができる「福祉のまちづくり」を進める
ため、様々な活動を行なう民間の団体です。

　社協の取り組みにご理解をいただき、会費
を納めることによって、事業活動への支援を
していただく方のことです。会員になること
で志摩市における福祉のまちづくりの活動に
参加していただくことになります。

社会福祉協議会とは 社 協 会 員 と は

あなたの活動を赤い羽根共同募金
が応援します

あなたの活動を赤い羽根共同募金
が応援します

「活動費が少し足りない」「新しいサロンを始めたい！」
そんな団体を市民の皆さまから寄せられた募金でサポートします。

■　申し込み〆切
　　９月30日（水）17 : 00 まで
■　問い合わせ先
　　ボランティアセンター　☎ 0599－55－3885

※ 助成の対象となる事業費の詳細は、募集要項をご確認ください。

　　　詳細を
　いますぐスマホで
　チェック

対象 : ボランティア団体

助成上限 １万円
対象 :地域ふれあいサロン

助成上限 ３万円

お詫びと訂正
　2026 年 3月号でお知らせしました「令和 7年度赤い羽根共同募金実績」に、下記のとおり誤
りがありましたので、お詫びして訂正いたします。（単位：円）
法人募金（誤）968,831　➡（正）959,231　　募金合計（誤）5,023,854　➡（正）5,014,254

　11 月 30 日（木）、みえ防災市民会議の山本議長を講師としてお招きし、民生委員・児童委
員対象の講座と市民講座を開催しました。
　発災後は地域における互助・共助の取り組みが重要です。本当は困っているのに“助けて欲
しい”と伝える事は、とてもハードルが高いことです。
　講座では、グループワークや事例を通して被災者に寄り添った支援について学ぶことができ
ました。
　志摩市災害ボランティアセンターでは、これからも平時の備えとして講座や訓練等を定期的
に開催していきます。

問い合わせ先　志摩市社協ボランティアセンタ―　☎ 0599 － 55 － 3885

　志摩市社会福祉協議会では、「障がい者相談支援事業」を志
摩市から受託し、令和８年４月１日から『相談支援センター 
つなぐ』を開設しました。
　事業所では、障がいのある方やご家族が抱える様々な悩み・
困りごとに寄り添い、必要な情報提供や福祉サービスの利用支
援などを行っています。（主に浜島・阿児・磯部地区を担当）
　来所・電話・訪問等、様々な形で相談を受け付けていますの
で、お気軽にご相談ください。

問い合わせ先　サンライフあご２階　社協事務所内　☎ 0599－ 73 － 8800

～ 障がいのある方の想いにそっと寄り添う相談窓口 ～

相談支援センター つなぐ を始めました
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「社協だより」はボランティア団体のご協力で、視覚障がいのある人に音訳（朗読）による広報をお届けしています。
ボランティアに興味のある方は、志摩市社協 地域支援課までご連絡ください。

無料専門相談のご案内
★★★お気軽にご相談ください★★★

法律に関する相談
～法テラス三重 （弁護士）～

◆経済的にお困りの方で法律相談の必要のあ
る方を対象としています。

◆事前予約制・先着６名（１か月前より受付）
　※�予約時、収入等についてお伺いし、資力

基準の確認を行ないます。

相 談 日 ： ５月14日（木）　７月９日（木）
実施時間 ： 13：00～16：00
会　　場 ： サンライフあご２階

〈予約・問い合わせ先〉
法テラス三重（日本司法支援センター三重地方事務所）

☎050-3383-5470（受付 : 9：00～17：00）

予約・問い合わせ先：志摩市社協　地域支援課　☎ 0599-55-3885（受付：月〜金 8：30～17：15）
※相談時間は30分です。５月１日（金）より受付開始します。人数には限りがありますのでお早めにご予約ください。

相　　　　談 月　日 曜日 時　　　間 会　　　場 相　談　員

法 律 相 談 ６月18日 木
10：00〜12：00

サンライフあご２階 弁 護 士
13：00〜15：00

登記・相続相談
５月20日

水 13：30〜16：00 サンライフあご２階 司 法 書 士
７月15日

成年後見・相続に関する相談
～志摩成年後見サポート（行政書士）～

◆成年後見・相続・遺言などのご相談をお受けします。
◆事前予約制（前日までにご予約ください。）

相 談 日 ： ５月21日（木）　７月16日（木）
実施時間 ： 13：30～16：00
会　　場 ： サンライフあご２階

〈予約・問い合わせ先〉志摩市社協　地域支援課
☎0599-55-3885（受付 : 月〜金 8：30～17：15）

〈相談・問い合わせ先〉
くらしサポートセンターふんばり（サンライフあご内）
☎0599-68-7130（受付 : 月〜金 8：30～17：15）

生活困窮者の相談窓口
～くらしサポートセンターふんばり～

◆さまざまな要因により経済的に困窮した方
に、生活の見通しがもてるよう相談支援を
行ない、解決に向けてのお手伝いをします。

◆相談は随時行なっております。

　令和８年１月２１日から令和８年３月２０日ま
でに、次の皆さまから心温かい善意が寄せられ
ました。これらは地域福祉事業の推進に役立て
させていただきます。

ご寄付をありがとうございました

大屋元貴 様	 電子レンジ 2 台
ＪＡ伊勢 様	 食品・米・オムツ等多数
カーブス志摩鵜方店 様	 食品、米、調味料など多数
匿　名（アート夢フェスタ ‘26 来場者様）	 2,000 円
辻岡 様	 図書カード 19 枚
匿　名	 ティッシュ5 箱入り× 24 パック
公益社団法人 宅地建物取引業協会 伊勢志摩支部 様	 45,000 円
近鉄賢島カンツリークラブ 様	 76,500 円

ねむの木のご案内
～ねむの木は.ひきこもり家族のつどいの場です～

開催日：毎月第３木曜日
時　間：10：00～11：30
場　所：サンライフあご２階　ミーティングルーム
対象者：ひきこもりの方のご家族
　　　　（不登校の子がいるご家族も参加していただけます）

〈問い合わせ先〉
志摩市社協　地域支援課　☎0599-55-3885

（受付 : 月〜金 8：30～17：15）

令和8年度
ねむの木 〜ひきこもり家族カフェ〜

◆同じような心配事をもっている家族同士が知
り合い、おしゃべりで息抜きをしたり，ミニ
講座では役立つ情報やひきこもりについての
理解を深めます。

◆詳しくは、ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
ホームページ内にある問い合わせフォームも
ご利用いただけます。

　（※お返事には数日かかる場合があります。）


