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　夏季休暇を利用して小中学生を対象とした「認知症キッズ・ティーン
サポーター養成講座」を開催し、講座には15名の参加がありました。
　認知症キッズ・ティーンサポーターとは、認知症の人との接し方を考え、
できる範囲での声かけやちょっとした手助けができる応援者のことです。
　認知症についての講話やボランティアによる劇を通して関わり方や対応
について分かりやすく学んでいただきました！「自分たちにできることは
何だろう」と考えてもらえるきっかけになればと思います。

ボランティアセンター
イメージキャラクター「しまわん」

頼もしい認知症キッズ・ティーンサポーターが誕生しました！

2023年
No.1149月



志摩市社協だより2

様々な形で募金運動を実施します

募金の使いみちは

◆戸別募金………自治会を通じて、世帯ごとに協力をお願いします。
◆法人募金………市内の企業や事業所に協力をお願いします。
◆職域募金………市内関係機関や企業などの職場において協力をお願いします。
◆街頭募金………市内のイベントやスーパーなど街頭で募金運動を実施します。
◆窓口募金………市内関係機関や企業などの窓口に募金箱を設置して協力をお願いします。
◆イベント募金…イベントにあわせて募金運動を実施します。

　誰もが住みよいまちづくりのために様々な福祉事業に取り組んでいます。
◆地域福祉活動を進める団体への助成　　　　　◆地域での見守り活動
◆小・中学校・高等学校への助成　　　　　　　◆サロン活動への助成
◆ボランティア団体への助成　　　　　　　　　◆ボランティア活動の推進、人材養成
◆防災の啓発、災害ボランティアの養成　　　　◆専門相談会（弁護士、司法書士による相談）
◆地域福祉活動計画の推進　　　　　　　　　　◆ひきこもり支援の講演会、家族会の開催

あなたの募金が志摩市を住みよいまちにします‼
　志摩市においても様々な方法で積極的に募金活動を展開していきます。
　昨年は皆さまのご協力により「5,618,230円」の募金が寄せられました。ご協力ありが
とうございました。

今年度の目標額は
6,270,700円です

◇10月１日から全国一斉に「赤い羽根共同募金」運動が始まります。

　赤い羽根共同募金による助成を受けている団
体から地域の皆さまへ「ありがとうメッセージ」
として感謝の気持ちが社協に届けられています。

　「傾聴サロンこころ」は、子育てする方々の思い
を語る機会を提供している団体です。コロナ禍で
様々な制約がある中でも集いの場（親子食堂）を開
催することができました。

　「南張いきいきサロン」では、コロナ禍で予定し
ていた行事は中止になりましたが、代わりに行なっ
た見守り活動で、お互いの元気な姿を確認すること
ができました。
　
　皆様からの善意は、助成金として様々な地域活動
に活用されています。ありがとうございました。

傾聴サロンこころの活動の様子

南張いきいきサロンの活動の様子

ありがとうメッセ
ージの紹介
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９月29日（金）
ところ

と　き

志摩市立図書館 多目的ホール（志摩市阿児町神明1074－15）
10：00～12：00（開場 ９：30）

【問い合わせ先】志摩市社協　地域支援課　☎0599－55－3885

◆講　　師：（特非）KHJ全国ひきこもり家族会連合会
　　　　　本部事務局長　上 田　理 香様
◆参加対象：どなたでもご参加いただけます
◆参加申込：不要（定員50名）

◆ひきこもり講演会のお知らせ◆
　ひきこもりへの理解、ひきこもり当事者や家族への理解を深め、寄り添う地域づくり
を目指して講演会を開催します。市民向けの講演会ですが、ひきこもり当事者のご家族
もぜひご参加ください。

厚
生
中

有緝小ミニストップ

ミタス伊勢ミタス伊勢

伊勢赤十字病院

伊勢献血ルーム
ハートワン

～あなたの献血が誰かの一生につながる～

伊勢献血ルーム「ハートワン」
【受付時間】　全血献血　10:00 ～ 11:45　13:00 ～ 17:30
　　　　　　成分献血　10:00 ～ 11:00　13:00 ～ 17:00
【休　　日】　金曜日、年末年始
【問い合わせ先】　〒516－0008　伊勢市船江 1－471－1　
　　　　　　　　「ミタス伊勢」内　 フリーダイヤル　0120－25－7821
※ご不明な点がございましたら、お気軽にお電話ください。

献血にご協力お願いします献血にご協力お願いします

　緊急連絡先や医療情報をあんしんカードに記載し、バトンに収納しておくことで、緊急時に
救急隊員等に必要な情報を伝えるためのものです。市内に住所がある70歳以上の独居及び
70歳以上のみの世帯を対象に配付しています。
※対象者以外で配付を希望される方は、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
志摩市社協　地域支援課
☎0599－55－3885
ＵＲＬ https://shima-fukushikyo.or.jp QRコード

～もしものために今できること～

その他保険証のコピー、診察券のコピー、
写真、薬剤情報提供書、お薬手帳のコピー
等を入れておくとさらに安心です。

「いのちのバトン」って何？

あんしんカードは常に最新の情報にしておくことが重要です。
定期的にあんしんカードの内容を見直しましょう。

「いのちのバトン」の内容を見直しましょう！「いのちのバトン」の内容を見直しましょう！

★取り消し線で消して書き直しても構いません。
★新しくあんしんカードが必要な場合は、下記
までお問い合せください。
また、志摩市社協ホームページからもダウ
ンロードできます。

QRコード

参加費
無料
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「社協だより」はボランティア団体のご協力で、視覚障がいのある人に音訳（朗読）による広報をお届けしています。
ボランティアに興味のある方は、志摩市社協 地域支援課までご連絡ください。

無料専門相談のご案内
★★★お気軽にご相談ください★★★

高齢者の法律に関する電話相談
～三重弁護士会 高齢者・障害者支援センター（弁護士）～

◆65歳以上の高齢者本人、その親族を対象。
◆相談内容は、65歳以上の高齢者本人の問題

に限ります。
※担当弁護士が１名のため、つながりにくい場合があります。

相 談 日 ： 10月13日（金）　10月27日（金）
　　　　　11月10日（金）　11月24日（金）
実施時間 ： 10：00～12：00
相談専用特設電話　059-228-3167

〈問い合わせ先〉
三重弁護士会事務局　☎059-228-2232

https://mieben.info/archives/center/89/

法律に関する相談
～法テラス三重 （弁護士）～

◆経済的にお困りの方で法律相談の必要のあ
る方を対象としています。

◆事前予約制・先着６名（１か月前より受付）
　※ 予約時、収入等についてお伺いし、資力

基準の確認を行ないます。

相 談 日 ： 11月９日（木）　13：00～16：00
　　　　　 磯部健康福祉センターかがやき

〈予約・問い合わせ先〉
法テラス三重（日本司法支援センター三重地方事務所）

☎050-3383-5470（受付 9：00～17：00）

成年後見・相続に関する相談
～志摩成年後見サポート（行政書士）～

ひきこもり家族会のご案内

◆成年後見・相続・遺言などのご相談をお受けします。
◆事前予約制（前日までにご予約ください。）

◆ひきこもりの方のご家族同士
が、関わり方を学び、交流す
る場です。詳しくはホーム
ページをご覧いただくか、お
問い合わせください。

相 談 日 ： 11月16日（木）　さくら苑
実施時間 ： 13：30～16：00

開 催 日 ： 奇数月の第３木曜日
実施時間 ： 10：00～11：30
会　　場 ： 志摩市役所　本庁舎

〈予約・問い合わせ先〉志摩市社協　地域支援課
☎0599-55-3885（受付 : 月～金 8：30～17：15）

〈問い合わせ先〉志摩市社協　地域支援課
☎0599-55-3885（受付 : 月～金 8：30～17：15）

　令和 5年 5月21日から令和 5年 7月20日
までに、次のみなさまから心温かい善意が寄せ
られました。これらは、地域福祉事業の推進に
役立てさせていただきます。

ご寄付をありがとうございました

賢島別荘地自治会 様 30,000 円
（故）向原健一様ご遺族 様 100,000 円
丸定旅館他有志 様 廃油回収還元資金 3,000 円
河井艶子 様 油絵１点

〈相談・問い合わせ先〉
くらしサポートセンターふんばり（磯部かがやき内）
☎0599-68-7130／FAX 0599-44-1103

生活困窮者の相談窓口
～くらしサポートセンターふんばり～

◆さまざまな要因により経済的に困窮した方
に、生活の見通しがもてるよう相談支援を
行ない、解決に向けたお手伝いをします。

◆相談は随時行なっております。

予約・問い合わせ先：志摩市社協　地域支援課　☎ 0599-55-3885（受付：月〜金 8：30〜17：15）

相　　　　談 月　日 曜日 時　　　間 場　　　所 相　談　員

法 律 相 談 10月19日 木
10：30〜12：00 志摩文化会館

弁 護 士
13：30〜16：00 ゆ う ゆ う 苑

登 記・ 訴 訟 相 談 11月15日 水 13：30〜16：00 か が や き 司 法 書 士

※相談時間は30分です。９月１日（金）より受付開始します。人数には限りがありますのでお早めにご予約ください。

QRコード


