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　くつろぎ場で月に1回開催されている『かごづくり』。
6月から作り始めたかごが完成間近です。
　新しく参加した方も、2回目のかごづくりでコツを
つかんだ方も、皆で作り方を教え合いながら和気あい
あいと制作を進めてきました。
　人によって色も形も違う個性あふれる作品が仕上が
ってきています。出来上がったかごを持って出かける
のが楽しみですね。
　他の種類のかごを作りたいという声を受け、次回の
開催も検討中です。興味のある方は、下記までお気軽
にお問合せください。

　菜の花館はどなたでも過ごすことができる集いの場として、
地域の方が中心となった様々な活動が行われています。
　興味がある方は、お気軽に菜の花館までお越しください。

神明公民館

【問い合わせ先】

月号
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菜の花館だより菜の花館だより
NEWS LETTERNEWS LETTER Vol.17Vol.17

神明神社

菜の花館

・菜の花館
　電話　0599-44-0660
　※休館時は下記へ連絡してください。
・志摩市社会福祉協議会　地域支援課
　電話　0599-55-3885
　※月～金曜日　8：30～17：15

住所：阿児町神明642-1

開館日（時間）‥‥ 裏面カレンダーのとおり
※土日祝日や水曜日、年末年始は休館します。

笑顔も編み込むかごづくり

幸せの黄色い花

　昨年の9月に植えた菜の花は、とても綺麗に菜の花館
を彩ってくれました。そこから採った種を春に向けて
育て始めています。苗は元気にぐんぐん大きくなって
きており、このまま成長していけば年が明けた1月ごろ
に花が咲き始める見込みです。
　菜の花館に遊びに来た際には、菜の花の成長の様子
も一緒に楽しんでくださいね。
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午前　 休館
（祝日）

とまと
休館

くつろぎ場 休館

午後 カラオケ喫茶 カラオケ喫茶 絵手紙
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午前 くつろぎ場 とまと
休館

くつろぎ場
休館

午後 オレンジカフェ カラオケ喫茶 カラオケ喫茶
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午前 くつろぎ場 とまと
休館

くつろぎ場 休館

午後 休館 カラオケ喫茶 カラオケ喫茶 絵手紙
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午前 休館
(祝日)

とまと
休館

くつろぎ場
休館

午後 カラオケ喫茶 カラオケ喫茶

日時 内容

くつろぎ場
毎週月曜日・木曜日
9：30～13：00

古民家風の落ち着いた空間で自由にお過ごしい
ただけます。塗り絵や脳トレ、健康麻雀もでき
ます。
・第4木曜日は健康麻雀を教えてくれるボランティア
　が来てくれます。
・月1回程度かご作りも行っています。(参加費実費)
　日程についてはお問合せください。

とまと
毎週火曜日
9：30～11：30

介護予防のための体操や楽しい茶話会をしてい
ます。（参加費100円）

カラオケ喫茶
毎週火曜日・木曜日
13：00～15：00

楽しくカラオケをしています。

絵手紙
第１・第3金曜日
13：00～15：00

『ヘタがいい、ヘタでいい』皆で楽しく絵手紙
をしてみませんか？（参加費100円）

オレンジカフェ
奇数月第1月曜日
13：00～15：00

どなたでも参加できる集いの場所です。認知症
について学んだり、悩み事を専門家へ相談でき
る場でもあります。
※今月は11/10（第2月曜日）開催です。

【11月カレンダー】
※スケジュールは予告なく変更する場合があります。
※各種警報（暴風警報など）が発表された場合は休館します。

菜の花館へのお問い合わせは、電話（オモテ面掲載）もしくは右記の
2次元コードよりご連絡ください。
菜の花館で活動やイベントを行いたい方のご連絡もお待ちしています。


